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In der Gemeinschaft
macht das Leben
einfach mehr Spafi!

Aktiv Alterwerden ist beim Frankfurter Verband
Programm: Bei uns kommen Sie mit netten Leuten
aus Ihrer Nachbarschaft zusammen - fiir Freizeit-
aktivitaten mit Wir-Gefiihl!

Sie mochten sich korperlich und geistig fit halten,

kreativ austoben oder aktiv weiterbilden? Dann wird
Ihnen das Veranstaltungsangebot im Begegnungs-
und Servicezentrum Melange am Romer gefallen.

Viel SpaRR beim Entdecken und Mitmachen!

Unterstiitzen Sie unsere wertvolle Arbeit durch einen
finanziellen Beitrag!

Stichwort: Spenden Offene Seniorendienste

Frankfurter Volksbank Rhein/Main eG
IBAN: DE93 5019 0000 0500 3780 00

BIC: FFVBDEFF 9 S
Qv
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite ﬂﬂ r/\”'ﬁ;l'h\

www.frankfurter-verband.de/begegnungs-und-servicezentren




UNSER PROGRAMM JANUAR BIS FEBRUAR
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Montags | 13:00 - 17:00 Uhr

Schach-Nachmittag

Schach ist eines der altesten Strategiespiele der Welt und begeistert bis
heute Jung und Alt.

........................................................................................................

Dienstags | 17:30 - 19:30 Uhr
Stammtisch ,,Babbel-Nett* (Komm-Allein-Abend)
in Kooperation mit der Biirgerinitiative ,,Gemeinsam gegen Einsamkeit*

Die Burgerinitiative ,,Gemeinsam gegen Einsamkeit“ organisiert den
Stammtisch ,,Babbel-Nett“. Dieser ,Komm-Allein-Abend“ findet jeden
Dienstag im Melange am Romer statt. Viel Spal3 beim Babbeln und Kon-
takte knipfen!

........................................................................................................

Mittwochs | 13:00 - 17:00 Uhr
Schach-Nachmittag

Schach ist eines der altesten Strategiespiele der Welt und begeistert bis
heute Jung und Alt.

........................................................................................................

Mittwochs | 13:00 - 17:00 Uhr

Spiele-Nachmittag
Ob Bridge, Skat oder Mensch drgere dich nicht ... Spiele machen SpaR und
konnen iber Stunden die Aufmerksamkeit fesseln.

........................................................................................................

Freitags | 14:00 - 17:00 Uhr

Tanz-Nachmittag

Wir schwingen das Tanzbein zu stimmungsvoller Live Musik!
Kosten: 5 € pro Person

........................................................................................................

Do.,09.01. | 11:00 - 12:00 Uhr

Lesung -

Hans Christian Andersen

in Kooperation mit dem literarischen Zirkel der Lesefreunde

Hans Christian Andersen, der sich als Kiinstler zeitlebens nur H. C. Andersen
nannte, ist der bekannteste Dichter und Schriftsteller Ddnemarks. Weltbe-
rihmt wurde er durch seine zahlreichen Marchen.

Vorgetragen von: Elke Jatzko

Kosten: 2,50 €
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Do.,16.01. | 11:00 - 12:00 Uhr

Lesung -

Astrid Lindgren ,,Rasmus und der Landstreicher¢

in Kooperation mit dem literarischen Zirkel der Lesefreunde

Wenn man ein Waisenkind ist und dazu noch ein Junge mit glattem Haar,
den keiner haben will, kann man wohl ebenso gut tot sein, denkt Rasmus.
Wenn es liberhaupt einen Schriftsteller gibt, der auf der ganzen Welt
Bedeutung und Wirkungsmacht hat, dann Astrid Lindgren* (DIE WELT).
Vorgetragen von: Sibylle Kempf

Kosten: 2,50 €

.........................................................................................................

Do.,23.01. | 11:00 - 12:00 Uhr

Lesung - Sasa Stanisic

»Mochte die Witwe angesprochen werden, platziere sie auf
dem Grab, die GieBkanne mit dem Ausguss nach vorne*

in Kooperation mit dem literarischen Zirkel der Lesefreunde

Der Hamburger Autor erzahlt von Menschen, die im Leben irgendwie
klarkommen miissen und klarkommen wollen.

Vorgetragen von: Maria Niesen
Kosten: 2,50 €




.......................................................................................................................

Do.,30.01. | 11:00 - 12:00 Uhr

O )— Lesung-
»Guten Morgen, du Schone*

in Kooperation mit dem literarischen Zirkel der Lesefreunde
Liebesbriefe und -gedichte bekannter Manner und Frauen - von Heine
bis Brecht, von Ringelnatz bis Wedekind. Unterhaltsam - witzig und nie
langweilig.

Vorgetragen von: Carola Volkmann und Gustav Pressel

Kosten: 2,50 €

.......................................................................................................................

'v‘ Do.,30.01. | 15:00 - 16:30 Uhr | Anmeldung bis 28.01.
/-\ Lesung -
\—7/] - «
C— 1 ,Von Wollmausen und anderen Wesen
Die Frankfurter Autorin Anne Chavez gestaltet einen unterhaltsamen

Nachmittag. Sie liest vergnligliche Geschichten aus ihrem neuesten Buch
,Von Wollmausen und anderen Wesen.“

.......................................................................................................................

[j Do.,06.02. | 11:00 - 12:00 Uhr

%ﬂ Lesung -
»,Du bist verriickt, mein Kind* -

Die ,,Goldenen* 20er Jahre in Berlin
in Kooperation mit dem literarischen Zirkel der Lesefreunde
Die ,,Neue Frau“ sprengt das Korsett, gleich vier Frauen griinden eigene
Kabaretts. Witzige Zeitkritik von Tucholsky, Kastner und Mascha Kaléko
und ,Zille sein Milljoh“.
Vorgetragen von: Leonore Gauland
Kosten: 2,50 €

.......................................................................................................................

'/v\‘ Do., 06.02. | 15:00 - 16:30 Uhr | Anmeldung bis 04.02.
- Lesung - Cora Lenz:
»indien - Erlebnisse bei einem Grundbildungsprojekt*

Die Autorin liest Geschichten tber ihre spannenden und iiberraschenden
Erfahrungen wahrend ihrer zweijahrigen Zeit in Indien, als sie mithelfen
sollte, den Unterricht an den Grundschulen zu verbessern.



Do.,13.02. | 11:00 - 12:00 Uhr

Lesung -

Hape Kerkeling ,,Gebt mir etwas Zeit*

in Kooperation mit dem literarischen Zirkel der Lesefreunde

Berlihrend und mit unvergleichlichem Sinn fiir Komik erzahlt der Autor von
seiner Kindheit in den Siebzigern und den Glanzzeiten der TV-Unterhaltung,
von Liebe, Vorsehung und dem Goldenen Zeitalter der Niederlande.

Und kommt schlieBlich auch hinter ein unglaubliches Geheimnis, das
seine geliebte Grofmutter Bertha zeit ihres Lebens umgab.

Vorgetragen von: Ricarda Griinberg

Kosten: 2,50 €

Do.,13.02. | 15:00 - 16:00 Uhr | Anmeldung bis 12.02.
Informationsveranstaltung und Gesprachsrunde:
»vorsorgevollmacht, Bestattungsverfiigung und -vorsorge
- Moglichkeiten der Selbstbestimmung und Planung*

in Zusammenarbeit mit dem Bestattungsinstitut Schwindt

Heike Rath vom Bestattungsinstitut Schwindt ladt zu einer Informations-
veranstaltung ein. Interessierte sind zu einer offenen Gesprachsrunde im
Melange am Romer herzlich willkommen.

Do.,20.02. | 11:00 - 12:00 Uhr

Lesung -

Alan Bennett: ,,Die souverdne Leserin

in Kooperation mit dem literarischen Zirkel der Lesefreunde

Erzahlt wird in dieser Novelle die fiktive Wandlung der britischen
Konigin von der Frau der Tat zur Liebhaberin schongeistiger Literatur.
Vorgetragen von: Elke Jatzko

Kosten: 2,50 €

Do.,27.02. | 11:00 - 12:00 Uhr

Lesung -

Thomas Mann ,,Das Gesetz*

in Kooperation mit dem literarischen Zirkel der Lesefreunde

Der Titel dieser Erzahlung Thomas Manns iiber den biblischen Moses
klingt nach groflem Ernst, der uns aber nicht abschrecken sollte. Aus dem
heroischen Exodus der Kinder Israels wird beim Autor eine humorvolle
Erzahlung tiber menschliche Schwachen, listige Mandver, einen Gott, des-
sen Nerven blank liegen und ein halsstarriges wildes Wiistenvolk, das sich
am Ende doch zu humanen Werten bekennt.

Vorgetragen von: Regina Wettern-Schade

Kosten: 2,50 €
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Gememsam
Gemeinschaft schaffen -
dank lhrer Spende!

Mit grofsem Engagement unterstitzen wir
dltere Menschen in Frankfurt am Main —
durch unsere Angebote zu Bewegung, digita-
Ller Technik, Kultur, Begegnung und vielem
mehr. Das lebendige Miteinander soll allen
offen stehen, unabhdngig von der finanziellen
Situation des Einzelnen.

Unterstutzen Sie unsere wertvolle Arbeit
durch einen finanziellen Beitrag! Jede Spende
ist willkommen und hilft, Leben ein Stick
lebenswerter zu gestalten.

Herzlichen Dank fiir Ihre Unterstiitzung!

Stichwort: Spenden Offene Seniorendienste

Frankfurter Volksbank Rhein/Main eG

IBAN: DE93 5019 0000 0500 3780 00 000

BIC: FFVBDEFF FRANKFURTER
VERBAND




REGELMASSIGE ANGEBOTE

Montags 13:00 - 17:00 Uhr  Schach-Nachmittag
Dienstags 17:30-19:30 Uhr  Stammtisch ,,Babbel-Nett“ (Komm-Allein-Abend)
Mittwochs  13:00-17:00 Uhr  Schach-Nachmittag

13:00 - 17:00 Uhr  Spiele-Nachmittag

Freitags 14:00 - 17:00 Uhr  Tanz-Nachmittag
Kosten: 5 € pro Person

Winterferien — vom 21. Dezember bis
zum 05. Januar.

Bitte beachten Sie, dass das Begegnungs- und

Servicezentrum Melange am Romer ab dem
06.01.25 wieder fur Sie gedffnet ist.

Begegnungs- & Servicezentrum
Melange am Romer

BraubachstralRe 15b
60311 Frankfurt am Main

Leitung

Judith Steppacher

Telefon: 069 299 807 2295
judith.steppacher@frankfurter-verband.de
www.frankfurter-verband.de

Abonnieren Sie auch unseren kostenlosen Newsletter
mit aktuellen Veranstaltungstipps:
newsletter.frankfurter-verband.de



