
Stadtteiltreff Bolongaro
Montag 14:30 – 16:30 Uhr
Der unterhaltsame Nachmittag für Senioren! 
Kaffeetafel ab 14:30 Uhr; anschließend gibt es ein 
unterhaltsames, kurzweiliges Programm. Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch. Gäste sind willkommen.

Programm Mai 2026

04.05. Geniale Erfindungen für den Alltag 
Viele Dinge des Alltags erscheinen selbstverständlich – 
etwa Kaffeefilter, Papiertaschentuch oder Post-it. Doch 
hinter diesen praktischen Helfern stecken oft 
überraschende Ideen. Der Nachmittag stellt einige dieser 
genialen Erfindungen vor und lädt zum Erinnern und 
Austausch ein. 

11.05. Frankfurt Quiz
„Es will mer net in de Kopp enei – wie kann mer sich des 
merke? Beim Frankfurt-Quiz kommt Licht ins Dunkel!“ 

18.05. Rentner haben nie Zeit!
Der Tag hat viele Stunden – und doch vergeht die Zeit oft 
schneller als gedacht. Kleine Wege, Gewohnheiten, 
Erinnerungen und Begegnungen prägen den Alltag. Der 
Nachmittag lädt dazu ein, darüber ins Gespräch zu 
kommen, was die Tage füllt und wie sich Zeit im Laufe des 
Lebens verändert. 

25.05. Pfingstmontag
kein Club
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